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Comprendre le développement de l’enfant
pour mieux faire apprendre

Apports théoriques, études de
situations filmées, ateliers pratiques,
analyses de pratiques et travaux
collaboratifs. Les supports mobilisés
comprennent des capsules vidéo, 
des outils pédagogiques 
innovants et une mallette 
d’activités favorisant la 
sollicitation cognitive.

LES NEUROSCIENCES ET
LES APPROCHES
SENSORIMOTRICES AU
SERVICE DES
APPRENTISSAGES

P U B L I C  

F O R M A T E U R ( R I C E )

Les avancées des neurosciences offrent de
nouvelles clés pour comprendre le
développement de l’enfant et les mécanismes
impliqués dans les apprentissages. 
Cette formation propose des repères
scientifiques accessibles et des outils concrets
permettant de favoriser l’attention, la
mémorisation et l’engagement des élèves. 

7 à 15 participants.

Enseignants du 1er degré,
enseignants spécialisés et AESH.

M É T H O D E S  E T  O U T I L S

David Ohanessian, enseignant,
formateur universitaire et spécialiste
des élèves à besoins éducatifs
particuliers.
Blandine Roubaud, kinésithérapeute
pédiatrique, formatrice universitaire et
spécialiste du développement de
l’enfant.

O B J E C T I F
Mieux comprendre le fonctionnement cognitif de
l’enfant afin d’adapter ses pratiques pédagogiques.
Identifier les indicateurs de fragilité, développer
des réponses adaptées et favoriser l’accès de tous
les élèves aux apprentissages. 

C O N T E N U S
Les participants découvrent les fonctions
exécutives, les mécanismes de mémorisation, les
apports des neurosciences éducatives et des
approches sensori-motrices. Des temps d’analyse
de pratique et de création d’outils permettent
d’envisager leur transfert en classe.

D U R É E
12 heures - 2 journées

INFORMATION
INSCRIPTION
Julie Elmassian
04 91 99 40 83
formationcontinue.mars@institut-saintcassien.com
www.institut-saintcassien.com


